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令和７年度 長野県高等学校総合体育大会 

ソフトボール競技大会実施要項 

   

１ 主 催   長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員 

 ２ 共 催  （公財）長野県スポーツ協会・長野県ソフトボール協会 

３ 後    援    信濃毎日新聞社 

  ４ 主 管   長野県高体連ソフトボール専門部・長野県ソフトボール協会東信支部 

  ５ 期 日   令和７年６月７日（土）～８日（日） 予備日９日（月） 

  ６ 会 場   小海町総合グラウンドAB 北牧楽集館グラウンドC 

             ※小海町総合グラウンド駐車場について、グラウンド周辺の駐車場は大会関係者のみ使用可とする。 

              観戦者については小海町スケート場駐車場を使用すること。 

練習会場について 

・６月６日（金）の準備終了後から１７時までとする(時間厳守)。 

※雨天の時は、試合会場には入らないこと。 

・大会期間中は、各コートフェンス外のみとする。 

 但し、第１試合のチームは該当コート・外野地域でのアップを可とする。 

 ※７日（土）開会式前アップについては、第１試合のチーム優先。 

 

  ７ 開 会 式   小海町総合グラウンドA 8:30 

             各校、部旗（校旗）を持参すること（合同チームは主将校の旗） 

  ８ 参 加 資 格   １）長野県高体連に加盟登録しており、今年度長野県ソフトボール協会に加盟登録しているチームで 

あること（生徒減による複数校の合同チームによる大会参加を認める）。また､監督か引率責任者 

のどちらかが「指導者資格」を有しており、この者が試合中には必ずベンチ入りしていること。 

（合同チームは、両校の職員がそれぞれ１名以上ベンチ入りしていること。） 

            ２）チーム構成は、全日制と定時制との混合チームであってはならないこと。 

            ３）学校長が身体、人物ともに大会参加が適当と認めた生徒であること。 

            ４）女子チームは、各地区大会に参加登録し、出場したチームであること。 

  ９ 参 加 人 員   監督１名、引率責任者１名、選手１７名、スコアラー１名とする。 

             ※合同チームについて、当該校の試合時は引率顧問か、保護者が会場にいること。 

 １０ 使 用 球   （公財）日本ソフトボール協会検定３号ゴムボールとする。 

             今大会は、女子内外ゴムとする。 

１１ 表   彰    優勝チームに優勝旗・賞状、２位・３位チームに賞状を授与する。 

１２ 申 込 方 法   参加申込書に必要事項を記入の上、各地区大会終了時までに参加料を添えて各地区専門委員長に 

提出すること。なお、参加申込書は、「長野県高体連ホームページ」内ソフトボール専門部より 

ダウンロードし、ファイルに必要事項を記入の上、１部を印刷して地区大会時に参加料を添えて 

各地区専門委員長に提出すること。 

また、電子登録も必要なので、県大会参加申し込みのファイル名に校名を加え、添付ファイルにて

以下の、専門委員長のアドレスまで必ず送ること。 

締め切りは、５月19日（月）12：00までとする。（締切厳守） 
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           【電子データ送付先アドレス】 長野商業高等学校  伊東摩耶  

                                             misb1225@ｍ.nagano-c.ed.jp 

１３ 参 加 料   １人 １,０００円（スコアラーも含む） 

１４ 抽   選   2025年5月20日（火）の専門委員会総務会の席上で責任抽選する。 

１５ 監 督 会 議   小海町スケートセンター会議室 8:00 

１６ そ の 他    １）引率責任者は当外校の常勤以上の教育職員、監督は学校長の認めた教職員、または県高体連ソフ

トボール専門部の認める指導者資格を有するものであること。 

           ２）打順表の確認後、指導者資格の確認（免許証確認）があるので、ベンチ内に準備しておくこと。 

             ※資格取得申請中の者は、スポーツ協会のスポーツ指導者マイページより申請中であることを証明

する画面を提示すること。 

             ３）参加申込締切り後の、選手の追加・背番号の変更は認めないので注意して記入すること。 

             ４）出場チームは必ず引率責任者によって引率され、選手の行動に対して一切の責任を負うこと。 

             ５）突発的な事故や怪我が発生した場合は、速やかに県専門委員長まで必ず報告すること。 

             ６）優勝チームは、岡山県津山市で開催される全国高等学校総合体育大会ソフトボール競技大会 

へ出場する権利を得る。 

また、男子１位チームと、女子1位～3位チームは石川県で開催される北信越総合体育大会へ 

出場する権利を得る（但し、当該大会の出場用件を満たしていること）。 

             ７）今大会は、大会事務局による宿舎・弁当の斡旋は行わない。 

            ８）今大会は全試合フェンスを張って行う（女子６１ｍ） 

             ９）救護係  伊東 摩耶（県高体連専門委員長）  

           １０）その他不明な点は大会事務局へ問い合わせること。 

             

              長野商業高等学校    伊東 摩耶   ＴＥＬ ０２６－２３４－１２６５（学校） 

                                      ０８０－１１３８－００５４（携帯） 

 

 


